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VAN DE REDACTIE

Paleisrevolutie’s

De laatste weken/maanden zijn er diverse geweest.
Wat wordt er mee bedoeld?

In Tunesié, Egypte lukte het, in Jemen, Libié en Syrié wil het nog
niet echt lukken.
Misschien hebben de sultans/presidenten wel te veel paleizen?

Wordt de macht overgedragen/overgenomen of het gebouw waar de
macht zetelt vernietigd?

Zelfs hier ‘om de hoek’ in Amsterdam vindt een dergelijke omwente-
ling plaats.

Of daar ook "bloed” vloeit valt te bezien, koppen rollen er figuurlijk
wel.

Het strijdtoneel draagt al de toepasselijke naam ArenA!

Maar mogen we, bij al deze omwentelingen, de reden van opstand
als legitiem betitelen?

Het volk zou ervan mogen gaan profiteren.

De geschiedenis zal (ons) leren of het gelukt is.

In Amsterdam wordt op de Toekomst aan de toekomst gewerkt, of
zal het verleden dat weer ongedaan maken.

Gelukkig wordt de huidige geschiedschrijving beter gedocumen-
teerd dan pakweg 2000 jaar terug,

En dat alles om het volk te plezieren... Brood en Spelen...

Nederland richt zich trouwens nu al op binnenhalen van organisatie
van Olympische Spelen 2028, zal die geschiedenis zich herhalen?

De Redactie

Website SV Velden: 295 www.svvelden.nl



SportNieuws jaargang 4 no 10 april 2011

SPORTNIEUWTJES

Wisten jullie:

L 2

dat de oma van Lieke Aerts (Swift Al) de vingers heeft blauw
gebeden met de rozenkrans tijdens de finale om het NK in
Eindhoven,

er twee hele leuke mascottes waren die verkleed als pinguins de
hele Swift-site opzweepten tijdens de wedstrijd,

Swift A1l de avond heeft afgesloten met een geweldig feest bij
café de Sport.

De laatste redactievergadering was er een met hindernissen,
geen koffie, koffiezetapparaat kapot, ben je net jarig geweest.

Deze vergadering, de laatste was van Harrie, die er na dit sei-
zoen - na ruim tien jaar - mee stopt.

en zelfs de fiets van het redactielid was het weekend ervoor
door iemand “geleend”.

Bij de bijdragen over de Venloop, hanteerden sommigen de stel-
regel, ik loop de 10 km, dus een kort stukje.

De halve-marathonlopers een groter stuk, alhoewel Henk ten
Have aan de tekstlengte wel een hele marathon kon hebben
gelopen.

Afgelastingen IVO: 296 0900-9019076
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Mirjan heeft sinds kort een nieuwe auto met automatisch inpar-
keren, leuk snufje, maar bij het inparkeren met de overige
redactieleden vertrouwt ze niet op die techniek.

Of zou het door het kenteken komen, LNT als lettercombi, kan
zoiets betekenen als Laat Niks Toe.

Voor de rest is de auto nieuw en mooi, alleen de kleur vindt ze
niet zo mooi, maar die is dan ook door Wim (haar partner) uit-
gekozen.

De dames van VCV 1 kunnen misschien de kampioensvlag hij-
sen, als tegen nummer twee Internos gewonnen wordt.

Ook de laatste ontwikkelingen over de BMV de Vilgaard gelezen,
meer info kunt u vinden via deze link :
http://www.venlo.nl/gemeente_en_beleid/projecten-en-
programmas/grote-bouwprojecten/BMV-Velden/Pages/default.
aspx

In dat project zijn resten van bewoning gevonden die ruim 2500
jaar oud zijn, o.a een boerderij en vermoedelijk een graf. Het
verklaart natuurlijk wel waarom sommige voetballers daar op
dat veld een ietwat houterige speelstijl hanteerden.

Er wordt nog bekeken hoe de vondsten bewaard worden en/of
zichtbaar gemaakt.

Website SV Velden: 297 www.svvelden.nl
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Swift A1 the number one!

This is the day.... zaterdag 19 maart was het eindelijk zo ver de
finale in Eindhoven. We hadden het bereikt, the time has come!
Om 17:30 uur gaf scheidsrechter Hofmans het fluitsignaal voor de
afworp in de finale Swift A1 Rosolo Al. Een voor ons niet onbekende
tegenstander, ze waren immers kampioen geworden in onze poule
en we hadden al twee keer in de competitie tegen ze gespeeld. De
thuiswedstrijd eindigde in een 8-8 gelijkspel en de uitwedstrijd wis-
ten wij met 6-7 te winnen. Het beloofde dus een spannende finale
te worden.

De wedstrijd begon wat slordig aan beide kanten. Het was voor alle
speelster even wennen om in deze finale te staan. Al snel waren
de zenuwen verdwenen en kregen wij een vrije bal, deze werd
goed benut door Esther Theelen; 1-0. Niet veel later werd de korf
door Evy Rothoff gevonden met een korte kans zorgde zij voor
2-0. Verdedigend stonden we op dat moment erg sterk en Rosolo
kreeg niet echt uitgespeelde kansen. Via Kim Lucassen werd met
een schotje de stand op 3-0 gebracht. Even later was het weer Kim
Lucassen die met 1 hand de bal door de korf wist te krijgen; 4-0.

Rosolo nam een time-out om weer grip op de wedstrijd te krijgen.
Dit pakte goed uit voor hen, wij gingen fouten maken en kwamen
in deze fase van de wedstrijd zelf niet meer tot scoren. Zo kon het
dat Rosolo er 4-1 en 4-2 van maakte. Nog drie minuten te gaan voor
rust en Rosolo wist de aansluitingstreffer te maken; 4-3. Dit was
tevens de ruststand. In de rust werd verteld wat er anders moest en
dat we niet op moesten geven en vooral moeten blijven scoren! Vol
goede moed konden we het veld weer op voor de tweede helft.

Deze keer was het Jeanne Ploum die een strafworp benutte en zo
de marge weer op twee doelpunten bracht 5-3. Rosolo had al snel

een antwoord klaar en maakte er weer 5-4 van. In deze fase volgde

Afgelastingen IVO: 298 0900-9019076
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de scores elkaar snel op via Judith Oud met een kleine kans werd
de stand weer op 6-4 gebracht. Ook hiervan was Rosolo niet onder
de indruk en maakte er al snel 6-5 van. Het bleef rommelig aan
onze kant en Rosolo profiteerde hier goed van door de stand gelijk
te trekken 6-6. Na enkele time-outs en wissels bij Rosolo en bij ons
kregen we gelukkig weer iets meer grip op de wedstrijd. Zo was
het Evy Rothoff die met een kleine kans voor 7-6 zorgde. Maar ook
de wissels bij Rosolo hadden het gewenste effect, ze maakte er in
korte tijd 7-7 en 7-8 van. De eerste achterstand van de wedstrijd
was een feit.

Een time-out om iedereen weer op scherp te zetten. Iedereen bleef
hard werken en we kregen kansen genoeg, deze werden echter niet
zorgvuldig afgerond. Het was uiteindelijk Jeanne Ploum die via een
strafworp de 8-8 binnen gooide. Nog twee minuten op de klok en
kansen aan beide kanten. Aan beide kanten miste de scherpte om
de beslissing te maken en zo leken we op een verlenging af te gaan.
De laatste minuut was al ingegaan en de bal ging naar onze aanval.

Website SV Velden: 299 www.svvelden.nl
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Geen balverlies meer was de opdracht. Er werd goed rondgespeeld.
We stand together, together as one... en zo kon het dat door hard
werken van het aanvalsvak Judith Oud vrij gespeeld werd op twee
meter voor de korf. Aanvoerster Judith nam haar verantwoordelijk-
heid en schoot de 9-8 binnen. Nog 20 seconden op de klok. And we
won't give up, till we have won.

Rosolo kreeg nog even de bal en wist toch nog enkele schoten te
lossen maar een verlenging konden ze er niet meer uit slepen. Het
eindsignaal klonk en de ontlading was enorm. And we will be THE
NUMBER ONE!!! Het landskampioenschap is een feit en een droom
voor iedereen kwam uit!!!

Uiteindelijk hebben we dit bereikt door een heel jaar hard werken
met en voor elkaar! En natuurlijk de lol die we als team hebben want
zonder plezier kan er niet gepresteerd worden.

Wij hebben genoten van deze dag en alles eromheen, wat begon
met de lunch en eindigde afgelopen nacht, na een leuk feestje met
pizza eten.

Rest ons nog een ding en dat is iedereen bedanken die ons op wat
voor manier dan ook geholpen heeft om deze titel binnen te halen.

Dus Mandy, Celine, Ellen en Britt bedankt voor het reserve staan.
Inge bedankt voor de goede zorgen.

Speelsters van Swift 1 en natuurlijk Jan, bedankt voor het samen
trainen!

Mirjan en Gwen bedankt voor de foto’s.

Bestuur bedankt voor alles wat jullie voor ons geregeld hebben!

En natuurlijk de supporters bedankt dat jullie er allemaal waren en
er met ons een mooi feestje van gemaakt hebben!

Swift Al

Afgelastingen IVO: 300 0900-9019076
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Grote Club Actie 2010

De Grote Club Actie 2010 is afgesloten en inmiddels heeft ook de
trekking van de winnende loten plaatsgevonden. De uitslag is op te
vragen op www.clubactie.nl, diegene die via automatische incasso
loten hebben gekocht krijgen de eventueel gewonnen prijs automa-
tisch op de bankrekening gestort.

Wat de vereniging betreft mogen we vaststellen dat we een van een
mooi resultaat mogen spreken. Met zijn allen hebben 1350 loten
gekocht/verkocht. Het netto resultaat voor onze vereniging ligt rond
de € 2.800. Een welkome aanvulling voor onze verenigingskas en
een mooi uitdaging om er volgend jaar nog iets meer van te maken.
In ieder geval willen de afdelingsbesturen allen die aan dit resultaat
hebben meegewerkt van harte bedanken voor hun inzet.

Zoals bekend hebben we de jeugdteams uitgedaagd om zoveel
mogelijk loten te verkopen. De winnende teams konden hiermee

leuke prijzen winnen. De uitslag is als volgt:

De volgende teams mogen gaan bowlen bij Taurus:

Team Verkochte loten Team Verkochte loten
Swift C-2 54 IVO B1 36
Swift C-1 38 Swift A-1 31

De volgende teams mogen naar het midget golf in Arcen en een
ijsje bij Clevers:

Team Verkochte loten Team Verkochte loten
Swift E-1 107 Swift D-1 98

Swift D-2 87 IVO F-3 84

IVO E-4 79 IVO E-1 79

IVO F-1 79

Website SV Velden: 301 www.svvelden.nl
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De volgende spelers/speelsters hebben de meeste loten verkocht:

Quin Claessens IVO E-4 44 |oten
Johell Schillings IVO F-3 30 loten
Ashley Kraus Swift D-2 28 loten
Jelle ter Beek IVO F-1 28 loten

Als zij naar Toverland gaan krijgen zij tegen overlegging van het
entreebewijs het geld terug van onze penningmeester Hans Hegger.

Weer Swift dames genomi-
neerd voor dames-korfbal-
awards

Ook dit jaar zijn er weer Swift dames genomineerd voor de dames-
korfbalawards. Celine Bergmans maakt dit jaar kans op de titel
"beste nieuwkomer topklasse" en Marijn Geurts is, net zoals verle-
den jaar, genomineerd voor "beste korfbalster topklasse". Marijn kan
hierdoor haar vorig jaar verworven titel prolongeren.

Even voorstellen......
José Wennekers

Mij is gevraagd geworden om een stukje te schrijven voor het SV
Velden boekje.

In 1ste instantie dacht ik, IK, waarom ik, het is moeilijk om iets
over jezelf te schrijven. Na het wat te hebben laten bezinken, heb
ik alsnog toegezegd om het te doen.

Afgelastingen IVO: 302 0900-9019076
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Dus stel ik me nu even voor:

Mijn naam is José Wennekers, geboren in Blerick en nu woonach-
tig in Velden, ben 50 jaar, getrouwd met Henk en heb 3 kinderen,
Lonneke, Jelle en Silke.

Door onze kinderen ben ik vrijwilligster geworden bij VC Velden, dit
doe ik al jaren met veel plezier. Eerst met het begeleiden van, toen
nog, de e-tjes en f-jes. Later toen Silke ging Volleyen de niveau
jeugd. Het “nieuwe” volleyen is opgebouwd uit niveaus. (CMV-
volleybal= Circulatie Mini Volleybal). Beginnend bij niveau 1 en ein-
digend bij niveau 6. In niveau 1 beginnen de kinderen alleen met
gooien en vangen, er worden dan ook al wedstrijdjes gespeeld. Bij
de volgende niveaus wordt het spelletje volleybal uitgebreid, totdat
ze in niveau 6 het volledige volleyen onder de knie hebben. Dan
stromen de kinderen door naar de C jeugd, verder B en A jeugd.
Momenteel geef ik training aan niveau 1, 2 en 3 jeugd. Dit zijn jon-
gens en meiden met de leeftijd vanaf 5 jaar.

Het voordeel van de niveaus is, dat de kinderen die in het veld

Website SV Velden: 303 www.svvelden.nl
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staan, allemaal betrokken worden bij het spel en voor de mensen
die naar zo'n wedstrijdje kijken, het ook leuk is om te zien.

Voor de jeugd is volleybal nu beslist geen saaie sport meer. Het is
een sport voor zowel jongens als meisjes. Bij de niveauteams wordt
gemengd gespeeld. Vanaf de C jeugd, worden het jongens- en mei-
denteams, of gemengde teams (altijd ingeschreven in de jongens-
competitie)

Ik vind het jammer dat zo weinig jongens voor de sport volleybal
kiezen. De meeste jongens beginnen met voetbal, maar eigenlijk
zouden ze ook het volleyen eens moeten proberen. Ook op latere
leeftijd zijn ze natuurlijk welkom bij onze club.

Verder ben ik nog lid van JTC (Jeugd Technische Commissie) en
begeleid ons dames 3 team (bestaande uit jeugdspeelsters), samen
met coach Annette Engels, trainers Daan Crooymans en Hein van
Deursen.

Geboren:

S

Chuntwl Moniek

72 rnaertd 2077
(47742 3}’/)")6)//‘ o s

LZeoen van
Aowwrice g‘ Aieke van ///yr//
SIS Tl Tetiten
O77- 3773727
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GASTSCHRIJVER...
INDOOR SPORT SPEKTAKEL

Zaterdag 19 maart 2011 vond wederom het Indoor Sport Spektakel
in Eindhoven plaats.

Dit is een jaarlijks terugkerend jeugdevenement bedoeld voor de B-
en C-jeugd en wordt georganiseerd door de KNKV district Zuid.
We vertrokken die dag met 40 speelsters, begeleiders en scheids-
rechters van Swift richting Eindhoven. In totaal namen ongeveer
1200 meisjes, jongens en vrijwilligers deel aan dit sportevene-
ment.

Het programma begon rond de klok van 10.30 uur. Voor ons was dat
in het zwembad De Tongelreep.

Er werden waterkorfbalwedstrijden gespeeld van 4 tegen 4 in een
vak waarbij drijvende waterkorven aan beide achterlijnen bevestigd
waren. Voor en na de wedstrijden mocht er vrij gezwommen wor-
den, en werd er volop gebruik gemaakt van de spectaculaire water-
glijpanen die De Tongelreep te bieden heeft.

Het middagprogramma brachten we doorin het Indoor Sportcentrum.
Ook hier werden 4 tegen 4 éénvaks korfbalwedstrijden gespeeld
volgens de spelregels van het beachkorfbal.

Net als andere jaren was er ook weer een hindernisbaan waarop
iedereen zich nog even flink kon uitleven en waren er kofbalclinics
georganiseerd om nog wat extra korfbalvaardigheden te trainen.
Na afloop was er voor iedereen nog wat te eten en drinken.
Aansluitend aan deze mooie korfbaldag volgde om 17.30 uur de
finale van de hoofdklasse A-junioren met onze eigen meiden van
Swift tegen Rosolo uit Reusel.

Dit was een zeer spannende wedstrijd met een bloedstollend slot.
Met nog 2 minuten op de klok was de stand 8-8. In de laatste
minuut scoorde Judith Oud het winnende doelpunt en was het lands-
kampioenschap een feit.

Dit moest natuurlijk gevierd worden en binnen no time liep heel

Website SV Velden: 305 www.svvelden.nl
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Swift in polonaise door de sporthal. Om 20.00 uur volgde de korfbal-
finale van de topklasse tussen Spes uit Milsbeek en De Korfrakkers
uit Erp. Ook dit was wederom een zenuwslopende wedstrijd die in
de slotfase beslist werd met een overwinning van 14 tegen 13 in
het voordeel van De Korfrakkers. Rond 21.30 uur keerden we terug
naar Velden en kunnen we met z'n allen terugkijken op een zeer
geslaagde, leerzame maar vooral gezellige dag!

Op naar het volgend jaar!!!

Anita op 't Root

Spek de clubkas van SV Velden

SV Velden gaat vanaf 26 april t/m 22 mei 2011 meedoen aan de Jan
Linders Club Spaaractie.

Hoe werkt het??

Vanaf 26 april t/m 22 mei 2011 ontvangen klanten van de kas-
samedewerkers bij elke € 10.00 en bij actieproducten een Club
Spaarmunt. De muntjes kunnen achter de kassa gedoneerd worden
aan de club naar keuze. (In uw geval uiteraard SV Velden!!)

Elke week worden de muntjes geteld en op het scorebord geno-
teerd. Aan het einde van de actieperiode van 4 weken, worden de
wekelijkse standen bij elkaar omgezet in keiharde Euro’s voor de
clubkas. Dus doneer uw muntjes in de SV Velden spaarbuis achter
de kassa en steun uw sportclub.

Ook kunt u uw stem uitbrengen op SV Velden op de Jan Linders web-
site. Ga naar www.janlinders.nl en stem op SV Velden. De winnende
club, de club met de meeste “hits” verdient hiermee een extra geld-
bedrag van maar liefst € 500,00! Nummer twee krijgt € 250,00.
Ook in de supermarkt zelf zullen we nog een extra activiteit gaan doen,
waarmee extra geld te verdienen is. Heeft u een leuk en creatief idee,
laat het even weten aan Lobke Geurts via lobkegeurts@hotmail.com.
Alvast bedankt namens SV Velden.

Afgelastingen IVO: 306 0900-9019076
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Doe boodschappen bijJan Linders en

doneer de club spaarmunten
aan onze club

Website SV Velden: www.svvelden.nl
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HOOFDBREKER

De oplossing van maart 2011:
Esther Timmermans

Nieuwe opgave:

Deze kleine meid is een lid wat reeds in
de beginjaren van de volleybalclub al
meespeelde. Op vele terreinen binnen
VCV werkzaam geweest, met stiekem
een grote liefde voor Engeland.

Afgelastingen IVO: 308 0900-9019076
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Junior van de Maand

Naam .

Leeftijd

Scioot z ’

- Bij welke clup en in welk team speel je?

woe |

Wie zijn je trainers?

Wat vind je het leukste aan je sport?

LY
Wzt is i Iieve!iggeten.g
Enz‘ Iievz ingsdier?

Wie is je favoriete artiest?

Welk liedje ben jij na 100 keer luisteren nog niet moe?

ie vind jij de beste speler/epeeigienvan
Sportvereniging Velden?
Wat wnli ge worieg als :‘e'i%ter groot bent?

Website SV Velden: 309 www.svvelden.nl




SportNieuws jaargang 4 no 10 april 2011

WIJ FELICITEREN h

(vanaf geboortejaar 1994)

20 april Imke Hermanns

21 april Iva Deenen

25 april Jaap van de Ven
Jenny Verheagh

26 april Julién Betzel
Kelly Peeters

27 april Maartje Cortjaens
Robin Vermeulen

29 april Milou van 't Hek

30 april Lotte Koper

01 mei Jason Hafmans

03 mei Branco Aerdts

05 mei Justin Hesen
Anton Flos

06 mei Joris Coumans

08 mei Jeffrey de Bije
Kim Meijers
Yukiyo Sanders
Bo Simons
Joéll van Wylick

09 mei Vivian Engels
Marloen Wijnhoven
Lucas Palstra

10 mei Leonne Oomen

11 mei Sjuul Bol

12 mei Stan Derks

13 mei Mitch Lommen

14 mei Bart de Wilde

16 mei Sterre Fleuren
Willem Koopmans

18 mei Daisy de Bije
Ernesto Habets

Afgelastingen IVO: 310 0900-9019076
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(
<
DE BOEMERANG

Gevangen door
Martine Cuppen

Hallo lezers van het SV Velden [&
SportNieuws,

Ongeveer een week geleden ont-
ving ik een sms met de tekst: je [
hebt de Boemerang!!

Ik heb de wat?? Ik begreep [& !
niet wat daarmee bedoeld werd,
maar al snel werd me dat wel
duidelijk gemaakt. Ik hoopte er
nog onderuit te komen met de
smoes, dat VC Velden leden geen
SportNieuws boekje ontvangen,
maar ik werd door de redactievoorzitter van het SportNieuws er nog
persoonlijk op geattendeerd dat ik de Boemerang had gekregen dus
er was geen ontkomen aan.

Nou daar gaat hij dan. Ik ben Martine Cuppen. Dochter van Ger
en Nelke Cuppen, zusje van Sander en vriendin van Bas Kusters.
Ik woon op dit moment nog tijdelijk op de zolderkamer bij mijn
schoonouders, maar zal binnenkort samen met Bas verhuizen
naar ons eigen huisje in Velden. Ik werk in Venlo bij Ballorig/
Kinderdienstencentrum Van Harte. Ik ben lid van VC Velden sinds
mijn 7e jaar. Ik speel in het tweede dames team van VC Velden. Het

Website SV Velden: 311 www.svvelden.nl
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is eigenlijk een soort van familie team aangezien er nog drie nichtjes
van me in hetzelfde team spelen. Mijn positie is spelverdeelster. Ons
team speelt in de promotieklasse en op dit moment staan we op de
eerste plaats! Aanstaande zaterdag 16 april spelen wij onze laatste
competitiewedstrijd tegen de nummer twee Pex HHC in Horn. We
moeten twee punten halen om te promoveren naar de derde divisie.
Voor een tweede team van VC Velden is dat bijzonder hoog. Verder
ben ik sinds een aantal jaren secretaresse van VC Velden.

Genoeg over mij en mijn sportactiviteiten. Met de aankoop van
ons huis staan er nog veel dingen op de planning om geregeld te
worden. Ik ga nu dan ook stoppen met schrijven. Nu ik kennis heb
gemaakt met de Boemerang vind ik het (jammer, moeilijk, leuk, een
eer, gezellig, spijtig, grappig) om hem weer weg te gooien. Zal ik
hem nog binnen de VCV vereniging houden of houd ik de wisseling
van verenigingen binnen SV Velden erin? Na even wikken en wegen
ben ik eruit. Ik ben wel benieuwd wat Laura Egelmeers zoal
te vertellen heeft, een jonge meid van 17 jaar uit Veldhoven. Die
iedere week dames 1 van VC Velden versterkt met haar volleybal-
talent. Veel plezier ermee!!

IVO Top D-toernooi:
Het aftellen is begonnen - op
4 en 5 Juni 2011 is het zover!!

De commissie ziet de spanning langzaam maar zeker oplopen. Er
wordt druk vergaderd, veel geregeld en begin juni 2011 komt steeds
dichterbij. Alle deelnemende teams zijn nu definitief vastgelegd en
we zijn trots op onze eerste line-up. Liefst 6 nationaliteiten gaan we
bewonderen in Velden op ons toernooi. Uiteraard willen we jullie de
namen niet onthouden, dus hier zijn ze:
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Nederland:

FC Twente, Roda JC, VVV-Venlo, Sparta Rotterdam, NEC Nijmegen,
IVO D-jeugd.

Engeland:

Fulham FC, Leeds United
Belgié:

KV Mechelen

Finland:

FC Inter Turku
Tsjechié:

Sparta Praag

Polen:

Jagiellonia Balystok

Het team van IVO dat gaat deelnemen aan het toernooi zal een
combinatie-team worden van 1le jaars Cl-spelers en 2e jaars
D1-spelers. Dit doen we om een sterker D-team op de been te bren-
gen, om zodoende meer tegenstand te bieden aan de BVO’s. Dit is
ook op uitdrukkelijk verzoek van de andere deelnemende teams en
hiermee kunnen we toch iedere D1-speler twee keer de kans bieden
om aan dit toernooi deel te nemen. Dit is ook duidelijk met de tech-
nische staf en spelers van de C1 en D1 doorgesproken. Dus voor het
programmaboekje kan de teamfoto binnenkort gemaakt worden.

Alle teams zullen we een of meerdere nachten als gasten moeten
onderbrengen. De meeste teams zullen in hotels ondergebracht
worden. Voor 2 teams t.w. TC Twente en Sparta Rotterdam willen
we gastgezinnen vragen om voor een nacht een of meerdere spe-
lers als gast te hebben en te laten overnachten. Speciaal denken
we hier aan de ouders van onze C1- en D1-jeugd. Uiteraard zijn alle
andere ouders vrij om zich hiervoor aan te melden bij een van de
commissieleden. Wij komen hier binnenkort noch gericht op terug.

Om de komende periode alles in goede banen te kunnen leiden
hebben we besloten om de commissie uit te breiden met een heuse
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officemanager : Ingrid Tax. Zij gaat vooral de operationele acties
mee ondersteunen en dan denken we aan: administratieve afhan-
delen van de sponsoring - correspondentie volgen- vrijwilligers en
medewerkers in kaart brengen e.d.

De contouren van dit evenement worden steeds duidelijker. De
partijen, die mede ervoor kunnen zorgen dat dit een schitterend
toernooi gaat worden, zijn al aangeschreven en veelal benaderd. In
de wandelgangen noemen we deze mensen of bedrijven, sponsoren,
founders of begunstigers.

We zijn bijzonder tevreden over de respons tot nu toe, maar we
onze ambitie nog niet volledig gerealiseerd. Toch kunnen we met
trots melden dat we ons hebben verzekerd van een Hoofdsponsor,
die zich al voor 3 seizoenen heeft verbonden aan het: HR 2 Select
Top D-toernooi.

Het toernooi op 4 en 5 juni 2011 zal daarom voorafgegaan worden
door een avondprogramma op 3 juni 2011, waar deze sponsoren
speciaal voor uitgenodigd zullen worden. De invulling van deze avond
is nog niet exact bepaald, maar het zal spraakmakend worden.
Verder is nog vermeldenswaardig dat onze website speciaal
gemaakt voor dit Top D-toernooi sinds 1 januari 2011 in de lucht
is. Dus kom kijken op de site: www.topd-ivo.nl. We zullen via onze
webmaster jullie op de hoogte houden van de laatste nieuwe fei-
ten.

De commissie bestaat nu uit de volgende 5 leden:

Piet Willemsen - algemene en financiéle zaken

Jan Geurts - catering - veiligheid - accommodatie

Daan van Mosseveld - wedstrijdorganisatie — toernooiplanning -
sponsoring

Luud Willemsen - sponsoring — marketing - public relations

Ingrid Tax - secretariéle en administratieve

ondersteuning

Jan Geurts is al volop in gesprek en voorbereiding met de kantine-
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commissie, de cateraars, de gemeente Venlo, de mensen van het
onderhoud en iedereen, die we nodig hebben op de toernooidagen
en op de dagen kort voor het toernooi om alles tijdig en vakkundig
geregeld te krijgen. We kunnen nu al zeggen, dat de medewerking,
het enthousiasme en de betrokkenheid ons heel aangenaam heeft
verrast. Dit geeft ons heel veel spirit en vertrouwen dat het iets
moois gaat worden.

Ook de werkgroep die bezig is met het opzetten van een puik en
lezenswaardig programmaboekje heeft de handdoek opgepakt en
ook dat gaat onder aanvoering van Willem Heijnen goed komen.

De commissie spreekt hier van een IVO-toernooi, maar het is toch
onze uitdrukkelijke bedoeling om dit evenement binnen SV Velden
te organiseren en ook iedereen binnen SV Velden aan te sporen
om daar waar mogelijk mee te helpen. Wij hebben gesproken met
de voorzitters van Swift, VETA, Shuttle en VCV Velden en zij waren
allen positief over onze insteek en hebben hun medewerking toe-
gezegd om de eigen leden te stimuleren om, als daarom gevraagd
wordt, mee te willen werken aan dit Top D-toernooi.

Tot zover ons derde bericht, tot binnenkort,
Namens Commissie Top D-toernooi
Piet Willemsen

Venloop 2011

Deze maand ziet ons “in gesprek met” er iets anders uit dan u van
ons gewend bent. Normaal gaan we met een tweetal redactiele-
den een interview houden, echter deze keer ligt het iets anders.
Waarom??? We hadden het idee om van een aantal mensen een
kort stukje te laten schrijven over zijn of haar bevindingen van de
Venloop 2011. Tenslotte heeft dit ook met sport te maken. En wij
als redactie dachten toch zeker dat dit ook onze vereniging aan-
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gaat. Vandaar een klein stukje vooraf over de Venloop, waarna jul-
lie van een aantal Veldenaren zijn of haar beleving kunt lezen van
de Venloop. Misschien dat het uw aandacht trekt en overweegt ook
te gaan rennen. Tenslotte horen we toch allemaal iets gezonds te
doen! Goede voornemens zullen we maar zeggen.

Op zondag 27 maart jl. startte alweer de zesde editie van de
Venloop. Een evenement wat een grote groei heeft gemaakt in de
regio Venlo. Alleen al voor de halve marathon schreven zich al meer
dan 5.000 mensen in. ‘s Morgens starten eerst de jeugdlopen, direct
daarna de 10 km en dan de 21 km lange stadsmarathon door het
hart van Venlo. Naast de weg staat rijen dik publiek dat alle renners
aanmoedigt om natuurlijk de finish te halen. Een genot om te zien.

Henk ten Have, halve marathon

Mijn naam is Henk ten Have, inmiddels al 58 jaar, woonachtig in
Velden en gelukkig nog volop actief in de moeder aller sporten. Ik
prijs me gelukkig dat ik al 20 marathons en vele halve marathons
heb kunnen lopen. Mijn persoonlijk record op de marathon is 2.38
minuten en op de halve marathon 1.12 uur. Ik heb uiteraard nogal
wat ingeleverd op deze tijden maar het plezier in hardlopen is alleen
maar toegenomen.

27 maart 2011 vindt alweer de zesde editie van de Venloop plaats.
Voor mij is het ook de zesde keer dat ik deel zal nemen aan de
halve marathon. De voorgaande edities liep ik tussen 1.32 uur en
1.35 uur. Een prachtig evenement en het is een feest voor de lopers
en het publiek. Als trainer van Orion, lopersgroep Arcen Lomm en
Velden en trainer van de Running Academy van de Venloop heb ik
vele lopers mogen begeleiden naar de start van de Venloop. Vanaf
de start van de eerste Venloop ben ik als trainer van de Venlopers
actief. Ik vind het geweldig om beginnende danwel gevorderde
lopers hierin te begeleiden. De start hiervan is in september en ein-
digt dus voor het stadhuis eind maart. Ik geniet ervan als de lopers
succesvol hun 10 km of halve marathon hebben kunnen volbren-
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gen. Van onze lopersgroep in Velden heb ik Irus Rondeel en Martijn
Faessen in 2009 begeleid in hun opleiding tot trainer. Het afgelopen
jaar hebben deze trainers van ALV ook een groep begeleidt van de
Running Academy Venloop. Ook Irus en Martijn vinden het hartstik-
ke leuk lopers hierin te begeleiden. Zondag 27 maart sluiten wij de
zesde editie af en hopelijk kan iedereen dan terugkijken op alweer
een geslaagd evenement. Nog even (ca. 1.40 uur......) op 27 maart
vol aan de bak en dan geruime tijd napraten onder de nodige pilsjes
op de feestelijke Parade.

Het was een fantastische zesde Venloop. Het weer was voor het
publiek super en daarmee was het voor de lopers ook zeer plezie-
rig om in grote getale te worden aangemoedigd. Het meest heb ik
genoten van de Ruijsstraat in Blerick die in mijn ogen terecht de
straatprijs als best versierde straat heeft gewonnen. In de voor-
gaande jaren was het bij de Venloop nogal rustig in deze straat
en nu stond het massaal aanwezige publiek zeer enthousiast de
lopers aan te moedigen. Kort daarvoor trof ik mijn familie in de
Pastoor Stassenstraat. Ik wist dat ik het hier moeilijk zou hebben
en verzocht mijn familie om daar klaar te staan met een emmer
water, drank en spons. Ik heb daar gretig gebruik van gemaakt en
meerdere keren de natte spons over me heen gespoeld en daarna
maar de gehele emmer water over me heen gekiept. Hierna had ik
weer voldoende energie opgewekt om de halve marathon te vol-
brengen. Op de Parade was het een grote triomftocht en zwaaide
ik hartstochtelijk naar de vele bekenden. Ik finishte in de gewenste
tijd van 1.40 uur en ik was daar zeer tevreden over. Ik heb volop
genoten van de Venloop en zeker ook van de geleverde prestaties
van de lopers waarvan ik de trainer ben. Het feest werd onder het
genot van vele pilsjes tot laat in de avond, net als voorgaande jaren,
voortgezet. We zien nu al uit naar de zevende editie van de Venloop,
maar eerst later dit jaar de zwaarste marathon in Zeeland lopen.
Wij gaan met maar liefst 26 lopers van onze lopersgroep uit Velden
hieraan deelnemen.
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Irus Rondeel, halve marathon

Gezonde spanning, dat is wat ik voel op de ochtend van de Venloop.
Het belooft een warme dag te worden. Belangrijk om tijdens de loop
voldoende te drinken.

Zaterdag voelde ik me moe en ik hoop dan ook dat ik de “run” naar
tevredenheid kan voltooien.

Samen met mijn “renmaatje” Anja sta ik in het startvak. Enkele
lopers zijn tijdens de 10 km run onwel geworden, waardoor de start
van de halve marathon wordt uitgesteld. Een kwartier later dan
gepland starten we vol goede moed aan onze missie.

Ik merk al snel dat mijn benen erg moe aanvoelen. Dit lijdt ertoe dat
ik Anja na 10,5 km moet lossen. Mijn kuiten vormen het probleem
en na 12 km moet ik stoppen om deze te rekken.

Daarna breken er zware tijden aan. Het spelletje in mijn hoofd kan
beginnen. Moet ik stoppen, ga ik het wel redden, kom ik de bekende
man met de hamer tegen, loop ik op deze manier geen blessure op?
Vragen waar ik op dat moment geen antwoord op heb. Daar waar ik
normaal geen problemen heb met 9 km, wordt nu een hel.

Net voor Hout-Blerick moet ik weer stoppen. Ik word duizelig en
informeer naar een EHBO-post. Het is mijn dag niet. In het dorp ga
ik weer rennen. Rijen dik staan de mensen. Op dat moment is de
steun van het publiek heel belangrijk en motiverend.

De duizeligheid blijft en gelukkig krijg ik van een collega, Antal,
een flesje drinken aangereikt. De gedachte om te stoppen is er nog
steeds. Gelukkig weet ik me hier overheen te zetten.

De laatste 5 km moet ik nog 3x gaan lopen. Het loopt (letterlijk en
figuurlijk) helemaal niet en ik loop nog steeds met het idee rond om
uit te stappen.

Op de Stadsbrug kom ik een ploegmaatje tegen. Samen besluiten
we om het laatste gedeelte bij elkaar te blijven. Ik heb altijd tegen
de lopers die ik train, gezegd dat je op de Parade niet moet gaan
lopen. Rennen moet je daar, zo hard als je kunt. Met deze gedachte
ren ik de Parade op. Ik weet nog heel wat mensen in te halen. Ook
op de Parade is het bomvol, maar dit jaar kan ik er niet van genie-
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ten. Ik heb overal pijn en voel me niet lekker. De finish voelt als een
ware bevrijding.

Achteraf gezien moet ik helaas de conclusie trekken dat ik niet topfit
was. Ondanks de zware wedstrijd weet ik zeker dat ik er volgend
jaar weer bij ben. Een aantal weken rustig aan doen en dan weer
starten met de voorbereiding op de Venloop 2012.

Karin Houben, 10 km

Mij werd gevraagd een stukje te schrijven over mijn ervaring met
de Venloop, deelname van de 10 km loop. Bijna ieder jaar ben ik wel
aanwezig geweest bij de Venloop, alleen dan wel als toeschouwer
en nog nooit als deelnemer. Iedere keer had ik wel zoiets van dat
zou ik ook wel willen, maar ja denk je dan, zoiets is niet voor mij
weggelegd.

Tot voor anderhalf jaar terug ik toch de stoute schoenen heb aange-
trokken en begonnen ben met hardlopen. En dan nog helemaal niet
met de gedachte aan de Venloop, maar meer voor de conditie.

Het lopen viel echter niet tegen, alleen het geregeld trainen laat
vaak te wensen over. (smoesjes van geen zin, te warm, te koud,
moe etc.)

Maar nadat ik afgelopen november in Velden heb meegerend, heb
ik me dan toch opgegeven voor de Venloop.

's Morgens gierde de zenuwen door mijn keel, maar eenmaal
daar was alles voorbij en ging het vanzelf. De sfeer was geweldig,
en het weer was ook super mooi. In de startvakken kon je meedoen
aan een gezamenlijke warming-up. Dit vond ik erg leuk.

En onderweg was het ook erg gezellig, er was zoveel publiek overal
en iedereen juichte en moedigde je aan, zodat je geen moment aan
enige moeheid dacht.

Ook de lopers onderweg pepten elkaar soms op, als iemand het
even niet zag zitten. Ik heb de hele happening als zeer prettig
ervaren en voor iemand die twijfelt om ook ooit mee te doen, het
is zeker een aanrader.
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Sharon Janssen, 10 km

Vorig jaar had ik al besloten om
mee te doen aan de Venloop. In
de zomer ben ik dan ook begon-
nen met 1 tot 2 keer rennen in de (i
week. In de winter ben ik in plaats |
van buiten rennen, gaan fitnes- | [
sen. Toen de sneeuw weer weg | %
was, ben ik buiten gaan trainen.
Ik kreeg rond februari weer last |
van een blessure. Dit kwam waar-
schijnlijk dat ik vaak vijf keer in de
week sportte. Toen heb ik voor het §
korfballen gekozen, aangezien de
halve finale (en finale) er aankwa-
men. De dinsdag voor de Venloop
heb ik toch besloten nog een keer
broer. Mijn doel was vooral om de Venloop in een keer uit te lopen,
het liefst onder de 55 minuten. Dat is gelukt. Volgend jaar gaan voor
een betere tijd of misschien wel voor de halve marathon.

Ine Gorissen, 10 km

Venloop 2012 nooit meer ....... of toch wel?

27 maart was het dan zover; de Venloop. Ik had er eigenlijk hele-
maal niet zoveel zin in tot de dag zelf. Ik dacht de hele tijd, ik lijk
wel gek 10 km rennen. Maar toch heb ik doorgezet en stond ik om
kwart voor 12 aan de start. Het publiek was enthousiast, de renners
waren in opperste concentratie / zenuwachtig. Het startschot klonk
en we konden beginnen. De eerste kilometers was het erg druk en
moest je uitkijken waar je rende, maar toen we eenmaal Blerick in
rende was het wat rustiger. De vele Joekskapellen, muziekinstal-
laties en aanmoedigingen maakten het tot een groot feest. 1:02:35
kwam ik over de streep. Ik ben tevreden en volgend jaar doe ik
weer mee, maar dan wil ik beneden 1 uur rennen.
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Jacqueline Verhaegh, 10 km

Na weken mijn gepraat over de voorberei-
dingen op de Venloop te hebben aange-
hoord, had Mirjan het geweldige idee om
mij mijn ervaringen op te laten schrijven
voor het SportNieuws.

Als eerste natuurlijk ons Venlo(t)hoes
weer geregeld voor de sanitaire stop,
waar ik zeker ‘n keer of drie voordat de
start begint gebruik van maak. (Miranda
bedankt!) Eveninlopen entegelijk delopers
van de G-loop flink aanmoedigen. “Kom
op, het gaat goed; nog een klein stukje
maar”. Geweldig om deze lopers te zien.
Om half twaalf naar de startvakken waar we nog een muzikale
warming-up krijgen. De stemming zit er al goed in. Nog twee minu-
ten voor de start en als het gewed is kon ik al weer naar het toilet.
Het startschot klinkt. Rennen!, maar drie passen later staan we al
weer stil en na 3.53 minuten ben ik eindelijk over de startstreep.
Als echte optimist denk ik "Nog maar 10 km te gaan en ik ben weer
binnen”. Gelukkig staat er geweldig publiek langs de weg: ratels,
trommels, toeters, aanmoedigingen, heerlijk. En eigenlijk loop ik
wel lekker, kan het tempo goed constant houden. Maar op de Burg.
Gommansstraat in Blerick ben ik toch bang het mannetje met de
hamer tegen te komen, ik heb het even zwaar. Gelukkig staan er
een paar flinke boxen die de muziek er stevig uitknallen en doen de
joekskapellen ook flink hun best. Zij slepen mij er deze laatste kilo-
meters doorheen. Dan de Parade waar je vleugels krijgt van al het
gejuich en eindelijk daar is dan de finish...... Venloop tot 2012!

Karin Cortjaens, 10 km

Wat van tevoren waarschijnlijk niemand van mij verwacht had, is
toch gebeurd: ik heb de Venloop (10 km) gelopen. En dat ook nog
eens in een redelijke tijd, nl. 1.02.49 (ik ben tenslotte ook al 40+!).
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Iedereen die ooit gedacht heeft: “dat wil ik ook”, kan ik maar
één ding aanraden en dat is: gewoon doen. Koop een paar goede
schoenen en begin te trainen. Het is zo'n gigantische kick om
over de Parade richting finish te rennen. Al die mensen die langs
de kant voor jou (oké dan, en voor nog een paar 1000 ande-
ren...) staan te klappen. Echt super om een keer mee te maken.
Voor iedereen die de uitdaging aangaat: veel succes en voor al die-
genen die zich niet aangesproken voelen: geeft niets, als iedereen
Zou rennen, zou er geen publiek zijn en zonder publiek is de Venloop
de Venloop niet!

Yvonne Pijnenburg, 10 km

Na vijf jaar toeschouwer van de |
Venloop te zijn geweest en iedere
keer denkend, dit lijkt me leuk
om een keer te doen. Heb ik toch |
maar de renschoenen aangetrok-
ken dit jaar en meegedaan aan de
10 km loop.

Ik heb het afgelopen jaar nog aan
een paar runs meegedaan om te
kijken hoe me dit beviel.

In het najaar heb ik meegedaan
aan de Océ-loop, dit was mijn eer-
ste loop. Vond het wel een leuke
ervaring maar moest er erg aan
wennen om met meerdere lopers
samen te rennen. Als ik voor
mezelf ren loop ik altijd alleen.
Ook heb ik deelgenomen aan de 2
contourrun in Velden de 12 km. Even heb ik nog het idee gehad om
de halve marathon te lopen.

In Januari heb een poosje niet kunnen trainen in verband met een
kleine ingreep aan mijn schouder. Ook het slechte weer heeft me
ervan weerhouden om door te trainen voor de 21 km. Dus heb ik me
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gelukkig nog net op tijd ingeschreven voor de 10 km. Tevens heb ik
nog de Berdenloop gelopen (7,5 km).

Na een nacht wat onrustig geslapen (toch een beetje zenuwachtig)
te hebben, ben ik naar Venlo gefietst om deel te nemen aan de
Venloop. Het was indrukwekkend te zien hoeveel mensen hieraan
deelnamen.

Geweldig waren de vele toeschouwers die je allemaal aanmoedigen.
Niet alleen vrienden en bekenden, maar ook vele andere toeschou-
wers roepen je naam. Ik had voor mezelf als doel gesteld hem uit
te lopen binnen 55 minuten. Dit is me gelukt 54 min.

Al me 't al een mooie ervaring.

En op naar de volgende!!!

© Omroep Venlo

© Omroep Venlo
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Databank 2011

SV Velden
23 april Paasmiddag (jeugd)

IVO
29 april t/m 4 mei Engelandreis naar Camberley
27 mei t/m 1 juni Bezoek Sandhurst aan Velden

4 en 5 juni Top D-toernooi

SWIFT

4 Juni Kruisfinale dames Hoofdklasse junioren in Schijndel

4 Juni NK dames jeugd in Oirlo

5 Juni Kruisfinale top en reserve topklasse dames in St. Michielsgestel

10 Juni  Dames awards in Erp

13 Juni Bekerfinale in Wilbertoord.

19 Juni Finale hoofdklasse junioren topklasse en reserve
topklasse dames in Milsbeek

25 Juni Dames jeugdchallenge in Overasselt

VETA

6 mei Afsluittoernooi, Horst
14 mei Clubkampioenschappen
11 juni Senioren activiteit

18 en 19 juni Jeugd activiteit

Kopij inleveren véor 1 mei!
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